Samedi 2 décembre aprés midi au gymnase de 13 h 30 a 18 h (a

partir des poussins(es) jusqu’aux adultes): Séquence de révision

finale sur l'arbitrage et la tenue de table au Dojo de Magny.

Cela permettra aux éléves et adultes de participer pour les plus aguerris a 1’arbitrage, pour
ceux un peu moins aguerris de participer aux tables d’arbitrage ( tenir la pendule, le chrono,
noter le score sur la feuille de marque de poule ), ou a d’autres fonctions lors de la
compétition : table de pesées ( vérifier la pesée et compléter le papier d’inscription ), etc

Rdv a 13 h 30 pour travailler cela avec Naime. Ce temps sera ponctué¢ par un moment
convivial

Dimanche 17 décembre 2023 : Compétition amicale du Dojo
Magnytois

Rencontre individuelle :

Début des inscriptions Fin des inscriptions

Poussins(es) 1 ( nés(ées) en 2015) 9h 9h30
Randoris éducatifs ( 1 min 30 )

Mini-Poussins(es) 1 ( nés(ées) en 2017 ) I1h 11 h30
Randoris éducatifs ( 1 min 30 )

Poussins(es) 2 ( nés(ées) en 2014 ) 13 h 30 14 h
Randoris éducatifs ( 1 min 30 )

Mini-Poussins(es) 2 ( nés(ées) en 2016 ) 15h 15h 30
Randoris éducatifs ( 1 min 30)

Pour notre compétition, nous aurons besoin de [’aide des bénévoles parents et enfants
disponibles :

- Pour la préparation de gateaux, crépes, cakes qui seront vendus au profit du club

- Pour descendre les tatamis samedi 16 décembre vers 19 h 45/20 h et les installer
ensuite dans la grande salle du gymnase

- Pour nous aider a la tenue de la buvette le dimanche 17 décembre

- Pour nous aider pour I’arbitrage, la tenue des tables d’arbitrage tout ou partie de la
journée

- Ranger la salle et remonter les tatamis a la fin de la compétition ( vers 18 h 30 )

Cette journée sera ponctuée d’un temps convivial de cloture.



Coupon réponse de réponse pour la participation de mon enfant

( nés/nées en 2014/2015/2016/2017 )

(2 nous retourner par mail sur contact@dojomagnytois.fr, ou a redonner a
votre professeur svp )

Mon enfant :

Nom : Prénom :

Date de naissance :

Participera a notre compétition du dimanche 17/12/2023 :
OUI / NON ( entourer la réponse svp )

Coupon réponse de participation pour aider a ’organisation (4 nous
retourner par mail sur contact@dojomagnvtois.fr, ou 2 redonner a votre
professeur svp )

Je/ nous soussigné(s) ( parents / enfants ) :

Indique(ons) étre disponible(s) :

[ ] Samedi 16 décembre 2023

Pour ( préparer la salle a partir de 19 h 45 ) :

[ ] Dimanche 17 décembre 2023

Pour ( participer au service d’ordre a I’entrée, aider a la buvette, tenir des tables de pesées (
avec d’autres personnes ), aider pour les feuilles de poules, faire des gateaux/crépes/cakes,
aider a ranger la salle vers 18 h 30/1%h ) :

Sur ( la journée / un créneau horaire dans la journée ) :

Coordonnées tél et mail ( afin de bien vous confirmer votre participation ):

DOJO MAGNYTOIS
Gymnase Jean Zay — Rue Moliere — 95420 MAGNY-EN-VEXIN
Jean-Sébastien FAIT ( Président ), 20 rue de Crosne, 95420 MAGNY EN VEXIN —
Tél.:06.15.67.33.37
E-mail : contact@dojomagnytois.fr Site web : http://www.dojomagnytois.fr/
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